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【摘要】科学技术持续进步，推动建筑工程技术不断发展，建筑信息模型（BIM）技术功能强大，能够适配建筑行业发展
需求。其中，BIM正向设计是基于BIM技术的全流程三维协同设计方法，通过直接建模、分析及施工图生成，有效提升工
程设计的效率与质量。本文围绕基于BIM正向设计的建筑全专业协同工作流程优化展开探讨。
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【Abstract】With the continuous advancement of science and technology, construction engineering technology has also achieved 

steady development. Building Information Modeling (BIM) technology, boasting powerful functions, can meet the development 

needs of the construction industry. Among them, BIM forward design is a full-process 3D collaborative design method based on 

BIM technology. By means of direct modeling, analysis and construction drawing generation, it effectively improves the efficiency 

and quality of engineering design. This paper focuses on the optimization of the full-professional collaborative workflow in 

construction based on BIM forward design.
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1 引言

建筑工程建设需设计、施工等多领域专业人员
协同参与，各环节工作质量直接关乎工程整体品质。
为优化建筑全专业协同工作流程，需充分发挥 BIM 

正向设计核心优势，明确各专业职责边界，结合工程
建设实际需求开展协同工作，保障施工有序推进并
提升协同效能。本文以台州市路桥区某产业园项目
为研究对象，该项目一期总建筑面积约 10万㎡，其
中地上约8万㎡、地下约2万㎡。地上建筑功能涵盖
研发厂房及配套用房，地下建筑主要为机动车库、非
机动车库、设备用房等。地上建筑最高9层，消防高
度39.55m，项目分为五个子项；建筑主体结构采用框
架结构，入口大门子项为钢结构，地上单体外立面采
用玻璃幕墙。

2 基本概念

2.1 BIM 正向设计

BIM 正向设计以三维 BIM 模型作为核心数据

源，从项目初始阶段即依托 BIM 技术开展设计表达
与信息整合，贯穿方案设计、初步设计至项目交付的
全流程，是一种全过程设计方法，项目三维模型汇总
及链接文件管理如图1所示。

图1　三维模型汇总以及链接文件管理

相较于传统二维设计方法，其打破了二维图纸
的局限，借助直观立体的三维模型构建虚拟数字化
环境，并在此环境中开展各项工作。BIM正向设计
之所以在建筑工程中广泛应用，得益于其突出的技
术优势：一方面实现数据信息高度集成，BIM模型涵
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盖建筑、材料等各类信息，各信息相互关联、互为支
撑，形成完整建筑信息数据库；另一方面具备强大可
视化沟通能力，依托BIM三维模型可直观呈现建筑
外观、内部空间布局及各系统组成与连接方式，助力
及时发现问题、优化方案；同时，其助力优化设计效
果，通过BIM技术各类分析工具，在设计阶段对建筑
能耗、采光等性能开展模拟分析，设计师依据分析结
果适时调整方案，进而提升工程质量并实现效益最
大化[1]。

2.2 建筑全专业协同工作流程

传统建筑全专业协同工作流程中，各专业协作
呈现阶段性、独立性特征，实际应用中暴露出诸多弊
端：一是协同效率偏低，各专业相对独立致使信息传
递滞后，易出现工作重复与延误，如建筑专业调整设
计方案后，需重新向其他专业提供资料，其他专业基
于新资料开展设计调整，此过程往往耗费大量时间
精力，影响项目正常推进；二是信息沟通受阻，各专
业间主要依赖图纸、文档传递信息，而二维图纸表达
方式有限，难以全面传递设计意图与信息，易引发信
息误解、遗漏，导致各专业设计偏差，难以形成有机
整体。本文研究的项目引入BIM正向设计后，有效
破解了传统模式的弊端：依托云计算、大数据等技术
搭建统一协同平台，实现全专业协同工作（如图2所
示）。各专业设计人员通过平台实时访问、更新BIM

模型，同步优化各自设计内容，规避了信息传递延迟
与误差，显著提升协同工作效率。
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图2　BIM项目多专业协同全流程示意图

3 BIM 正向设计对建筑全专业协同工
作流程的影响

3.1 保证信息的实时共享

传统建筑设计流程中，各专业间信息交流方式
单一、流程繁琐，易产生信息壁垒。BIM正向设计的
应用有效改变了这一现状，其通过搭建共享信息平
台，支持各专业基于BIM模型开展协同作业。该平
台将建筑、结构、给排水等专业设计信息整合至同一
三维模型，实现信息高度集成。以本文研究项目为

例，设计阶段建筑专业先搭建BIM模型基本框架，录
入建筑外形、空间布局等信息；结构专业在该模型基
础上补充梁、板、柱尺寸等结构构件信息；给排水专
业依据建筑与结构模型进行管道系统设计，精准录
入各类给排水管道的走向、管径等信息。整个设计
过程中，任一专业对模型的修改均实时同步至共享
平台，其他专业可即时获取更新信息并结合实际调
整设计。这种信息实时共享模式，有效促进各专业
间沟通，保障信息传递的及时性与完整性，大幅提升
协同工作效率。

3.2 提升协同设计水平

BIM正向设计拥有可视化与参数化设计核心功
能，其中可视化功能使设计方案以直观的三维模型
形式呈现，方便相关人员清晰把握建筑整体布局、内
部空间结构等核心信息，图 3为机械规程下机电专
业显示效果。传统二维图纸设计中，设计人员需通
过想象将平面图纸转化为立体空间认知，针对复杂
建筑结构，此过程易出现偏差；而基于BIM三维模型
的可视化功能，设计人员可直接在三维空间中查看
设计细节，无论是建筑外观造型还是内部装修细节，
均直观清晰。参数化设计功能则进一步提升协同设
计效率：BIM模型中每个构件均具备参数化属性，能
够精准反映构件的几何形态、尺寸规格等信息，当设
计人员修改某一构件参数时，与之关联的其他构件
及整个模型会自动更新，确保设计一致性。此外，协
同设计过程中，运用BIM软件碰撞检测功能，可对不
同专业设计内容开展全面核查，快速定位管线与结
构、设备与建筑空间等之间的碰撞点，各专业设计人
员依据碰撞检测报告共同商讨解决方案，最终实现
设计方案优化。

图3　机械规程下机电专业显示效果

3.3 完善项目管理方案

建筑项目管理中，信息是实施有效管理与科学
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决策的核心基础。BIM模型作为集成建筑项目全生
命周期信息的数据库，为项目管理提供精准数据支
撑，进而优化项目管理流程，提升决策科学性。进度
管理方面，将BIM模型与项目进度计划相结合，构建
4D（三维模型+时间维度）施工进度模拟体系，项目
管理人员可直观掌握项目整体进展，预判潜在进度
延误风险并及时调整施工计划。成本管理方面，
BIM模型包含海量建筑构件信息，结合市场价格信
息能精准核算项目成本预算，项目实施过程中通过
实时跟踪模型变更信息，可及时调整成本预算，实现
项目成本合理控制。质量管理方面，运用BIM模型
对施工过程进行模拟分析，制定科学的施工工艺与
质量控制标准，通过对比施工现场情况与BIM模型，
及时排查施工质量问题并采取有效处置措施，确保
达到规定质量标准[2]。

4 基于 BIM 正向设计的建筑全专业协
同工作流程优化策略

4.1 建立标准化协同工作流程

项目启动阶段需清晰界定BIM应用目标、范围
等核心内容，结合项目特性编制精细化项目计划，明
确各阶段交付成果，为项目有序推进提供明确指引。
设计阶段应规范各专业设计流程与技术标准：一方
面统一模型构建标准，涵盖模型精度要求、构件命名
规范等，保障各专业模型的一致性；另一方面明确各
专业间信息交互格式与时间节点，采用通用数据格
式确保不同软件间数据顺畅交互共享，规定各专业
完成特定设计阶段后，按既定格式向其他专业传递
相关模型及数据，便于后续工作衔接与接收数据的
高效管理。

4.2 培养专业人才队伍

构建高效协同机制是保障团队协作顺畅推进的
核心[3]。实际项目中，可依托中国联合协同平台开展
项目文件管理，各专业中心文件统一归档存储于平
台，建筑专业向机电专业提供标准化提资视图（如图
4所示），其他专业间可直接链接所需文件。同时，人
员作为工作实施主体，企业需构建完善的培训体系，
提升设计人员的BIM技术能力与协同工作素养。在
项目实践中，设计人员深度参与BIM正向设计，既能
精准掌握各专业协同工作流程，又能切实提升BIM

技术应用水平。

图4　建筑提资平面以及提资视图

4.3 提升技术应用水平

当前新技术迭代日新月异，需紧密跟进并将其
纳入BIM应用体系：借助云计算技术，可实现BIM

模型的云端存储与共享，团队成员通过网络随时随
地访问、编辑模型，打破时间与空间限制；同时云计
算提供的强大算力，能快速完成能耗分析、结构受力
分析等复杂BIM模型运算任务。大数据技术能够对
海量BIM数据进行深度挖掘与分析，通过收集并分
析项目全生命周期内的设计、施工等多维度数据，挖
掘潜在信息与规律，为项目决策提供科学支撑。引
入人工智能技术，可实现BIM模型的智能化分析应
用，例如利用AI算法对BIM模型自动核查，及时识
别模型问题并给出优化建议；通过机器学习让计算
机研习大量建筑设计案例，自动生成初步设计方案，
为设计师提供多元化参考，保障最终设计方案质量
并适配实际施工需求。

5 结语
综上所述，本文以台州市某产业园项目为依托，

阐述了BIM正向设计在建筑全专业协同工作流程中
的实践应用，通过流程优化有效提升设计质量与效
率。随着建筑行业的蓬勃发展，BIM技术的应用价
值将愈发凸显，因此需深化对该技术的研究探索，持
续融合人工智能、大数据等新技术，全面提升建筑全
专业协同工作效能。
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